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Vett och etikett på Aqua Vitalis.

På Aqua Vitalis har vi ett antal trivselhöjande regler för att kunna försäkra oss om att vi verkligen levererar 
det vi säger oss göra — en avkopplande upplevelse för både kropp och själ.   
  
Lugn och ro
Vi har en åldersgräns på 18 år. Anledningen till att vi har det är för att vi vill erbjuda våra gäster en lugn 
vuxenmiljö. Här är det ett lugnt och avslappnat beteende med en låg ljudnivå som gäller - en förutsättning 
för att vi ska kunna vara en ”oas” i tillvarons all jäkt och stress. 

Under ett besök hos oss får man inte ha med sig kamera, filmkamera eller mobiltelefon. Orsaken till att 
man inte får fotografera eller filma här är att vi vill skydda våra gästers integritet. Mobilen är heller inte  
tillåten, på grund av att vi vill erbjuda en ”fredad zon” mot alla telefonsamtal och signaler. 
 
Bruk av alkohol
Livet är fullt av glädjeämnen, och de kan uttryckas på så många olika sätt. Fest, glada skratt och bus kan 
vare ett, men just det sättet passar inte bra på en relaxavdelning. Ett besök hos oss kan tyckas vara  
perfekt för en förfest, möhippa eller annan festlighet. Det är det också, under förutsättning att man tänkt 
sig en lugn och mysig tillställning.

I lagom och måttlig mängd kan det vara trevlig med ”starka drycker”. Vi är glada att vi har 
alkoholrättigheter på Aqua Vitalis och hoppas att du ser nedanstående trivselregler som en garanti för en 
trevlig och rofylld upplevelse.
 
• Vi serverar alkohol, men endast i måttliga mängder. 
	
• Vi har trevliga bord, och det är vid dem man slår sig ned när man dricker alkohol. Eller med andra ord, 
det är inte tillåtet att ta med sig glaset in i bastun, poolen eller promenera omkring med det.

• På Aqua Vitalis är vi rädda om våra besökare. Av säkerhetsskäl kan man inte vara gäst på upplevelse-
badet efter att man druckit alkohol. 
	
• Om man kommer till oss alkoholpåverkad, eller blir det i för hög grad under dagen/kvällen, löper man 
risk att bli avvisad.

• Man får inte under några omständigheter ta med sig egen alkohol. 

 
Hygien och hälsa
• I bastun har man badkläder på sig. Det går även bra att skyla sig med handduk alternativt badrock om 
man inte vill ha badkläderna på i bastun. 

•  Av hygieniska skäl sitter man alltid på en handduk i bastun, och har även en sådan under fötterna. På så 
sätt hamnar all fukt på handdukarna.

• Kom ihåg att ta med dig dina handdukar från omklädningsrummet.

• Vid ett besök i vår servering bör man inte endast vara klädd i badkläder, använd gärna badrock eller 
T-shirt och en handduk svept kring midjan. 

Tusen tack för att du hjälper till att skapa en trivsam relaxmiljö.


